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« Bismi I-Lah, Allahoumma ‘inni ‘a*oudhou bika

« ‘Asbahna wa‘asbaha I-moulkou li I-Lah,
- - = -z - mina I-khoubthi wal-khaba’ith. »

wal-hamdou li I-Lahi Rabbi I-*alamin. »

ce qui signifie :
ce qui signifie - « Je commence par le nom de Allah, je cherche la protection
« Nous sommes au matin et la souveraineté est a Allah de Allah contre les chaytan, qu'ils soient méles ou femelles ».
et la louange est a Allah le Seigneur des mondes » Puis jentre par mon pied gauche.

/\9“Cartes éducatives de I'APBIF‘Q/\) /\9“Cartes éducatives de I'APBIF‘Q/\

Inviocation'lors
/ Enfsontantideshtoilettes P s

3..850- 7 s-0 .

2 f)JaA&\x;ST@B‘Aé)\:\j&\jubjﬁ\ \j\bﬂ\i\)g")‘\'i@.&‘\'»

« o) o hazly Gl G slan
« ‘Ach-hadou ‘an la ‘ilaha ‘illa I-Lahou wahdahou la
charika lah, wa‘ach-hadou ‘anna Mouhammadan
Aabdouhou waragoulouh, Allahoumma j*alni mina
t-tawwabina waj*alni mina I-moutatahhirin. »
ce qui signifie :
« Je témoigne qu'il n'est de dieu que Allah, Il est unique,

. ) . Il n’a pas d'associé, je ttmoigne
«O A”éh, efface mes défauts, la louange est a A”éh que Mouhammad est Son esclave et Son messager ;

Qui a fait sortir de mon corps la nuisance et Qui m'a donné O Allah, fais que je sois au nombre de ceux qui font le repentir et

la bonne santé ». de ceux qui se purifient ».
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Je sors avec mon pied droit et je dis dehors :
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« Ghoufranak, al-hamdou lil-Lahi I-ladhi
‘adh-haba “anni I-‘adha wa*afani. »
ce qui signifie :

Invoecation lorsquron
met ses véetements
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« Al-hamdou lil-Lahi I-ladhi kagani
hadha th-thawba warazaqanihi min ghayri
hawlim-minni wala gouwwah. »

ce qui signifie : ce qui signifie :
« La louange est a Allah Qui m’a fait vétir ce vétement, « La louange est a Allah, ) Allah tout comme Tu m’as accordé

« Al-hamdou lil-Lah, Allahoumma kama
hassanta khalqi fahassin khoulougi. »

Qui me l'a accordé sans préservation ni de force de ma part ». un bel aspect, fais que jaie un bon comportement ».
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