
مُ فِي اهِ ةِ تُسَ يَاضَ ةُ الرِّ سَ ارَ مَ ا.  مُ ائِعٌ أَيْضً ةِ رَ اجَ رَّ ة: رُكوبُ الدَّ مَ فَاطِ

. ةِ امَّ ةِ الْعَ حَّ الصِّ نِيَّةِ وَ يزِ اللِّيَاقَةِ الْبَدَ زِ تَعْ

؟ ةِ يَاضَ نَ الرِّ عٍ مِ يَّ نَوْ
ينَ أَ سِ ارِ ة، هَل تُمَ مَ بًا فَاطِ حَ رْ ريم: مَ

. تِظَامٍ يِ بِانْ رِ ةَ الْجَ يَاضَ س رِ ارِ ، أُمَ مْ بًا ريم، نَعَ حَ رْ ة: مَ مَ  فَاطِ

؟  بِّينَ فِيهِ ا تُحِ اذَ . مَ يِ رِ بِّي الْجَ حِ ن مُ ا مِ ائِع، أَنَا أَيْضً  ريم: رَ

نِي دُ اعِ ا يُسَ أَيْضً هُ لِي. وَ نِّحُ ي يُمَ ق الَّذِ لَا نِطِ الْا يَّة وَ رِ بّ الْحُ حِ
ة: أُ مَ فَاطِ

تُر.  يغِ التَّوْ رِ لَى تَفْ عَ
بُ رِّ ا. أَنَا أُجَ اجِ أَيْضً زَ ينِ الْمِ سِ لَى تَحْ لُ عَ مَ يُ يَعْ رْ يح، الْجَ حِ ريم: صَ

. يَانِ حِ
لْأَ ضِ ا ةِ فِي بَعْ اجَ رَّ ةَ رُكوبِ الدَّ يَاضَ رِ

L'humeur
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La santé

ةُ ياضَ الرِّ
وارٌ حِ
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ةِ حَّ الصِّ

بُّ ؟ ياضاتِ تُحِ أَيُّ الرِّ
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